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Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilità



Perché un sito web regionale?



Friuli Venezia Giulia: 
l’impatto demografico 
e territoriale

• Gli anziani, over 65, al 1° gennaio 
2022 sono 319.366, pari al 26,7% 
della popolazione, con una 

prevalenza delle donne, il 56,7%. 

Alcuni territori interni (Carso 

giuliano, Carnia e Gemonese, la città 

di Trieste) registrano incidenze 

superiori alla media regionale;

• L’indice di vecchiaia è elevato 

231,2% (in Italia 187,9%) il ricambio 

demografico sempre più debole e in 

montagna la popolazione anziana è 

pari a 3 volte quella under 15.

• L’indice di dipendenza è pari a 

43,2% (in Italia il 37,5%).
Fonte: Istat, dati al 1° gennaio 

2022

1.192.000 ab.



L.R. 22/2014: la legge sull’Invecchiamento sano e 
attivo.

La legge n. 22/2014 ha avuto come obiettivo prioritario riconoscere e

valorizzare il ruolo delle persone anziane e sostenere l’invecchiamento attivo,

attraverso un approccio multisettoriale e multilivello.

Tavolo permanente a cui compete 

sia la programmazione triennale 

che quella annuale e che vede 

coinvolte diverse Direzioni centrali 

regionali



L.R. 22/2014: la prima legge sull’Invecchiamento 
sano e attivo.



Legge regionale 18/2020: «Contrasto della 
solitudine e promozione dell’Invecchiamento 
Attivo»

Con la modifica prevista dalla Legge regionale 15

ottobre 2020 n.18 , si è inteso allargare il campo di

competenza anche al contrasto della solitudine per

tutte le fasce della popolazione.



Le risorse: Il Regolamento 0141/2021

Invecchiamento attivo
Progetti 

presentati
Progetti 

finanziati
Importi finanziati 

2021 11 5 90.280,00 € 

2022 33 18 248.529,20 € 

2023 32 29 406.624,00 € 

TOTALI 76 35 745.433,20 € 

Contrasto alla solitudine
Progetti 

presentati
Progetti 

finanziati
Importi finanziati 

2021 5 5 89.720,00 € 

2022 22 10 159.696,80 € 

2023 25 13 328.247,20 € 

TOTALI 52 28 577.664,00 € 



Il Portale per…

Il portale diventa luogo di

partecipazione per i

cittadini, aperto a istituzioni,

associazioni di promozione

sociale e di volontariato, di

rappresentanza delle

persone anziane, di tutela

dei diritti delle persone.

https://invecchiamentoattivo.regione.fvg.it/it
/

https://invecchiamentoattivo.regione.fvg.it/it/


Il Portale per…

 comunicare ciò che la Regione realizza nell'ambito 

dell'invecchiamento sano e attivo

 mettere in rete tutti i soggetti che operano in questo 

ambito al fine di condividere informazioni, buone 

pratiche, opportunità di collaborazioni e dare maggior 

visibilità a ciò che fanno sul territorio regionale

 informare i cittadini e facilitarli nella ricerca di attività e 

iniziative promosse dall’associazionismo



Attraverso il portale, i progetti 
finanziati…

• ampliano la loro cassa di risonanza e diventano 

opportunità per molti;

• innescano nuove sinergie;

• diventano buone prassi replicabili.



Un portale 
vicino ai 
cittadini, 
capace di 
riflettere 
l’identità del 
nostro 
territorio e di 
chi vi abita



Vita attiva



Ad oggi sono 
iscritti al 
portale 119 
Enti  ed 
Associazioni 



Come partecipare al portale

Per poter mettere in rete tutti i soggetti che operano nella 

promozione dell'invecchiamento sano e attivo, il Tavolo 

interdirezionale ha creato un Comitato di Redazione che 

ha il compito di raccogliere e convalidare i dati inseriti 

online dalle Associazioni ed Enti.





Grazie dell’attenzione

elisa.marsi@regione.fvg.it

invecchiamentoattivo@regione.fvg.it
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