
INVECCHIAMENTO ATTIVO 2021-2023
LEGGE REGIONALE N. 23 DELL’8 AGOSTO 2017



Attuazione della LR 8 agosto 2017 n. 23 
“Promozione e valorizzazione 
dell’invecchiamento attivo”

LR 8 agosto 2017 n. 23 
“Promozione e valorizzazione dell’invecchiamento 

attivo”

DGR n. 1391/2021 
Interventi di promozione e valorizzazione 

dell'Invecchiamento attivo. Approvazione del 
Programma attuativo annuale 2021 e del 

relativo Bando 2021 per il finanziamento di 
iniziative e progetti per l'Invecchiamento attivo. 

L.R. n. 23/2017.

DGR n. 938/2023 
Interventi di promozione e valorizzazione 

dell'Invecchiamento attivo. Approvazione del 
Programma attuativo annuale 2023. 

Finanziamento di iniziative e progetti di cui alla 
DGR n. 1391 del 12 ottobre 2021. L.R. n. 

23/2017.
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L’invecchiamento attivo è un “processo che promuove la continua
capacità del soggetto di esprimere la propria identità e ridefinire e
aggiornare il proprio progetto di vita in rapporto ai cambiamenti
inerenti la propria persona e il contesto di vita attraverso azioni volte ad
ottimizzare il benessere, la salute, la sicurezza e la partecipazione alle
attività sociali, economiche, culturali e spirituali, allo scopo di migliorare
la qualità della vita e di affermare il valore della propria storia ed
esperienza nel corso dell’invecchiamento e favorire un contributo attivo
alla propria comunità”.

L’invecchiamento attivo è un “processo che promuove la continua
capacità del soggetto di esprimere la propria identità e ridefinire e
aggiornare il proprio progetto di vita in rapporto ai cambiamenti
inerenti la propria persona e il contesto di vita attraverso azioni volte ad
ottimizzare il benessere, la salute, la sicurezza e la partecipazione alle
attività sociali, economiche, culturali e spirituali, allo scopo di migliorare
la qualità della vita e di affermare il valore della propria storia ed
esperienza nel corso dell’invecchiamento e favorire un contributo attivo
alla propria comunità”.

ARTICOLO 2 DELLA LR N. 23/2017
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PER IL TRIENNIO DI ATTUAZIONE 2021-2023 
L’APPLICAZIONE DELLA NORMA HA PREVISTO 
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SOGGETTI/ORGANI DELLA 
PROGRAMMAZIONE

Istituzione di una Consulta
regionale (DGR n. 1031 del
28 luglio 2021)

DOCUMENTI DELLA 
PROGRAMMAZIONE

Formulazione del Piano
triennale generale (DCR n. 91
del 31 agosto 2021)



PROGRAMMA ATTUATIVO ANNUALE 2021 
e BANDO 2021

(DGR N. 1391 DEL 12 OTTOBRE 2021)
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Importo del finanziamento: € 1.000.000,00

Linee di 
intervento

Beneficiari

1. Una vita autonoma attraverso l’accrescimento della
salute e del benessere (€ 300.000,00)

2. Partecipazione attiva (€ 400.000,00)
3. Formazione (€ 300.000,00)

Soggetti e istituzioni di natura pubblica o privata no profit, compresi enti 
religiosi associazioni di volontariato e di promozione sociale, fondazioni in 
forma singola o in partenariato tra loro, che forniscano servizi a carattere 
socio−sanitario e le cui attività ricadano nell’ambito dell’oggetto del bando.



AZIONI PROGETTUALI ANNO 2021

6

Azione 3

Azione 2

Azione 1

Formazione. Azioni volte a favorire la partecipazione degli anziani alla formazione 
inter e intragenerazionale e a superare l’isolamento legato al divario digitale tra le 
generazioni ampliato ulteriormente dal periodo emergenziale

Partecipazione attiva. Azioni volte a contrastare l’isolamento sociale, sviluppando  
una rete di monitoraggio e promuovendo l’impegno civile e sociale delle persone 
anziane

Una vita autonoma attraverso l’accrescimento della salute e del benessere.
Azioni volte a promuovere l’attività fisica e cognitiva, la creazione di comunità
territoriali inclusive, ambienti e contesti adeguati in una prospettiva di attivazione
dell’anziano nella gestione della propria salute e nell’adozione di stili di vita sani



PROGETTI PRESENTATI E SOGGETTI 
ATTUATORI

7

ULSS, 2 Privato, 6

IPAB, 17

Unione di Comuni, 
33

Comune, 38

ULSS Privato IPAB Unione di Comuni Comune

TOTALE PROGETTI 
PRESENTATI 
123



RIEPILOGO ANNO 2021
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123 • Istanze di partecipazione pervenute, di cui:

33 • Progetti finanziati, 30 integralmente e 3 parzialmente

38 • Progetti idonei ma non finanziati

39 • Progetti che non hanno raggiunto il punteggio minimo

13 • Progetti risultati inammissibili



SINTESI PROGETTUALITÀ FINANZIATE 
CON BENEFICIARI COINVOLTI ANNO 2021

9

Azione 1 Azione 2 Azione 3 

Finanziamento € 300.000,00 € 400.000,00 € 300.000,00

N° progettualità 
finanziate

7 15 11

Soggetti attuatori
1 comune

6 soggetti privati

8 comuni
1 IPAB

6 soggetti privati 

1 Comune
2 IPAB 

8 soggetti privati

N° beneficiari 3.419 6.272 8.136
17.827



PROGRAMMA ATTUATIVO ANNUALE 2023 -
(DGR n. 938 del 31 luglio 2023)

10

Approvazione del Programma attuativo relativo all’annualità 2023

Finanziamento a saldo delle 3 progettualità finanziate parzialmente

Disposto il sostegno economico, nell'ordine della graduatoria approvata con DDR n. 
62/2021 e sulla base delle risorse disponibili in favore delle 25 progettualità risultate 
ammesse al finanziamento di cui alla DGR n. 1391/2021 e non ancora finanziate

Eventuale scorrimento della graduatoria in caso di rinuncia dei beneficiari 
individuati con il presente provvedimento

Importo del finanziamento: € 1.000.000,00



INTERVENTI DI PROMOZIONE E VALORIZZAZIONE 
DELL’INVECCHIAMENTO ATTIVO (DGR N. 938/2023)

IMPORTO FINANZIATO: € 1.000.000,00
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Progettualità finanziate a saldo 2021: 1

Progettualità finanziate a saldo 2021: 1
Progettualità finanziate integralmente: 21
Progettualità finanziate parzialmente ad esaurimento: 1

Progettualità finanziate a saldo 2021: 1

Azione 1. Una vita autonoma attraverso 
l’accrescimento della salute e del benessere

Azione 2. Partecipazione attiva

Azione 3. Formazione



SINTESI PROGETTUALITÀ FINANZIATE 
ANNO 2023 - € 1.000.000,00
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Azione 1
N° progettualità 

finanziate
Finanziamento Beneficiari

Comuni 6 € 211.605,70 2.599

Unione di comuni 1 € 49.998,00 340

ULSS 2 € 95.300,00 235

IPAB 3 € 143.072,43 615

Soggetti privati 13 € 500.023,87 8.321

Totale 25 € 1.000.000,00 12.110
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Per concludere, non resta che continuare a lavorare per un futuro migliore …


