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24 ottobre 2023
9.15-13.00
Sala Trasparenza
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Presentazione

L’evento regionale si inserisce nel
Progetto di coordinamento
nazionale partecipato multilivello
delle politiche sull'invecchiamento
attivo di iniziativa del Dipartimento
delle politiche per la famiglia, sotto
la supervisione dell’lstituto
Nazionale di Ricerca e Cura per
Anziani (IRCCS INRCA) di
Ancona, e rappresenta una
importante occasione di
sensibilizzazione alla promozione
di una vita attiva e in salute e al
contrasto alla solitudine. Temi sui
quali la Regione Piemonte,
insieme a diverse rappresentanze
della societa civile ed esperti,
operano ormai da tempo.
Un’opportunita per rendere
consapevole la comunita riguardo
ad una fase di vita divenuta
centrale nelle odierne politiche
sociali e rilevante nelle prospettive
del nostro Paese.

Saluti istituzionali

9:30 |Alfredo Ferrante - Dipartimento
per le Politiche della Famiglia della
Presidenza del Consiglio dei Ministri
(Videomessaggio registrato)

Maurizio Marrone
Assessore regionale alle Politiche sociali
ed all’integrazione sociosanitaria

Interventi

9:50 | Valerio Intraligi

Ricercatore IRCCS INRCA

Progetto di coordinamento nazionale
partecipato multilivello delle politiche
sull'invecchiamento attivo:
I'esperienza della regione Piemonte.

10:15 | Osvaldo Milanesio
Regione Piemonte — Direz. Welfare
Politiche ed iniziative piemontesi

10:40 |Elisa Tursi

IRES Piemonte - Area Demografia e
Trasformazioni sociali

L'evoluzione del fenomeno
dell'invecchiamento in Piemonte: dati
e prospettive.

11:00 | M. Bonifetto - G. Mainardi
Regione Piemonte — Direz. Sanita

Il piano regionale della prevenzione
2020/25

11:15 | Alberto Rainoldi

Universita di Torino

Vice-Rettore per il Welfare, la
sostenibilita e lo sport

Attivita fisica e invecchiamento. Il
ruolo delle “Palestre della salute”.

11:35 | Lorenzo Cestari

SPI CGIL - FNP CISL - UIL Pensionati
Le potenzialita economico sociali
collegate alla popolazione
ultra65enne e il ruolo del sindacato
confederale

11:50 | Mattia Bellan

Universita del Piemonte orientale
Direttore Dipartimento Medicina
traslazionale

L'Aging Project: risultati e prospettive
futureUniversita di Torino

12:05 | Daniela Capello

Universita del Piemonte orientale
Direttore Biobank di Novara

La Biobanca di Novara e lo studio sui
marcatori di invecchiamento della
popolazione

12:20 | Enrica Favaro
Universita di Torino

Il progetto “Terzo tempo”
12:35 | Dibattito

13:00 | Conclusioni



